SAUDE E MEIO AMBIENTE EM REGIOES
PORTUARIAS

MESTRADO »

SAUDE

E MEIO AMBIENTE

ORGANIZADORES:

PROFA. DRA. ELAINE MARCILIO SANTOS
PROFA. DRA. ANA LUIZA CABRERA MARTIMBIANCO
PROF. DR. GUSTAVO DUARTE MENDES

19 EDICAO - ISBN: 978-65-00-37069-0

POGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL DE SAUDE E MEIO AMBIENTE
NA AREA DE MEDICINA Il PELA CAPES — UNIVERSIDADE
METROPOLITANA DE SANTOS — UNIMES

SANTOS
2021



SAUDE E MEIO AMBIENTE EM REGIOES
PORTUARIAS

ORGANIZADORES:

PROFA. DRA. ELAINE MARCILIO SANTOS
PROFA. DRA. ANA LUIZA CABRERA MARTIMBIANCO
PROF. DR. GUSTAVO DUARTE MENDES

1° EDICAO

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL DE SAUDE E MEIO AMBIENTE
NA AREA DE MEDICINA Il PELA CAPES — UNIVERSIDADE
METROPOLITANA DE SANTOS — UNIMES

SANTOS
2021



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

5255

SAUDE E MEIO AMBIENTE EM REGIOES PQRTUARIAS. / Véarios autores.

Organizado por PROFA. DRA. ELAINE MARCILIO SANTOS, PROFA. DRA. ANA LUIZA
CABRERA MARTIMBIANCO, PROF. DR. GUSTAVO DUARTE MENDES. — Santos,
2021.

ISBN: 978-65-00-37069-0

PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL DE SAUDE E MEIO AMBIENTE NA
AREA DE MEDICINA Il PELA CAPES — UNIVERSIDADE METROPOLITANA DE
SANTOS - UNIMES,

Universidade Metropolitana de Santos, 17/12/2021.

1. Medicina. 2. Odontologia. 3. Regido Portuaria. 4. Meio Ambiente.5. Saude. I. Titulo.
CDD:617.6

PAgina 3 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

LISTA DE AUTORES

Profa. Dra. Ana Luiza Cabrera Martimbianco

Graduacdo em Fisioterapia. Mestrado, Doutorado e Pds-doutorado em Salde Baseada
em Evidéncias, Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP). Docente do curso de
Medicina e do Programa de Poés-Graduacdo em Salde e Meio Ambiente da
Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES). Pesquisadora no NUcleo de Tecnologias

em Saude do Hospital Sirio-Libanés.

Profa. Dra. Ana Paula Taboada Sobral

Graduacdo em Odontologia. Mestrado em Administracdo pelo Programa de Mestrado
Profissional em Administracdo - Gestdo em Sistemas da Saude (PMPA-GSS), Universidade
Nove de Julho (UNINOVE). Doutorado em Biofoténica Aplicada as Ciéncias da Saude
pela Universidade Nove de Julho (UNINOVE). Docente do Curso de Odontologia e do
Programa de Mestrado Profissional em Salde e Meio Ambiente na Universidade
Meftropolitana de Santos (UNIMES).

Profa. Dra. Angelina Zanesco

Graduacdo em Enfermagem. Mestrado em Farmacologia, Universidade Federal de Sdo
Paulo (UNIFESP). Doutorado em Ciéncias Bioldgicas (Fisiologia), Universidade Estadual de
Campinas e Lousiana State University Medical Center, New Orleans, LA. Pds-doutorado,
Imperial College London, National Heart and Lung Institute. Docente do Programa de Pos-

graduacdo em Saude e Meio Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Camila Barreto Barbieri

Discente da graduacdo de Odontologia, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

PAgina 4 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

Danielle Cristine Ginsicke
Graduacdo em Enfermagem. Discente do Programa de Pés-graduacdo em Saude e

Meio Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Prof. Dr. Edgar Maquigussa

Graduacdo em Biomedicina. Doutorado e Pés-doutorado em Medicina (Nefrologia),
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP). Docente do curso de Medicina e do
Programa de Pos-Graduagdo em Saude e Meio Ambiente da Universidade Metropolitana

de Santos (UNIMES). Docente na Universidade Nove de Julho.

Profa. Dra. Elaine Marcilio Santos

Graduacdo em Odontologia. Mestrado em Patologia Bucal, Universidade de SGo Paulo
(USP). Doutorado em Odontopediatria pela Universidade de SGo Paulo (USP). Pré-reitora
Académica da Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES). Docente do Curso de
Odontologia e do Programa de Pés-graduacdo em Saude e Meio Ambiente,

Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Profa. Dra. Elizabeth Barbosa de Oliveira-Sales

Graduacdo em Biomedicina. Mestrado e Doutorado em Ciéncias pelo Programa de Pos-
Graduacdo de Farmacologia (drea de concentracdo Fisiologia), Universidade Federal
de SGo Paulo (UNIFESP). Pés-Doutorado, Universidade Federal de SGo Paulo (UNIFESP) e
University of Texas Health Science Center of San Antonio. Docente do curso de Medicina
e do Programa de P&s-Graduacdo em Saude e Meio Ambiente da Universidade
Meftropolitana de Santos (UNIMES).

Flavia Rodrigues de Oliveira

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

PAgina 5 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

Giovanna Marcilio Santos

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Profa. Dra. Gabriela Traldi Zaffalon

Graduacdo em Odontologia. Mestrado em Periodontia, Centro de Pesquisas
Odontoldgicas Sdo Leopoldo Mandic. Doutora em Clinicas Odontoldgicas, Centro de
Pesquisas Odontoldgicas Sdo Leopoldo Mandic. Docente do Curso de Odontologia e do
Programa de Pds-graduacdo em Saude e Meio Ambiente, Universidade Metropolitana
de Santos (UNIMES).

Giuliana Raduan Crizol
Graduacdo em Direito. Discente do Programa de Pds-graduacdo em Salde e Meio

Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Prof. Dr. Gustavo Duarte Mendes

Graduacdo em Odontologia. Mestre em Farmacologia, Faculdade de Medicina da
Universidade Estadual de Campinas. Doutor em Clinica Médica, Faculdade de Medicina
da Universidade Estadual de Campinas. Diretor Académico e Coordenador do Programa

de Saude e Meio Ambiente da Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Isadora Dicher Reimao

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).
Jodo Mario Barreiros
Graduacdo em Biomedicina. Discente do Programa de Mestrado em Salde e Meio

Ambiente na Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Prof. Dr. José Cdssio de Almeida Magalhdes

PAgina 6 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

Graduacdo em Odontologia. Mestrado e Doutorado em Odontologia, Universidade de
Sdo Paulo (USP). Docente do Curso de Graduacdo em Odontologia e do Programa de

Salude e Meio Ambiente da Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

José Narciso Rosa Assungdo JUnior
Docente do Curso de Graduacdo em Odontologia da Universidade Metropolitana de
Santos (UNIMES).

Kamilla Mayr Martins Sa

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Larissa Gomes Peres Bomfim

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Lizandra Catharine Perrett Martins

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Marco Antonio dos Santos
Docente do Curso de Graduacdo em Odontologia da Universidade Metropolitana de
Santos (UNIMES).

Maria Luiza Samia Ventura
Discente do Programa de Mestrado em Salde e Meio Ambiente na Universidade
Meftropolitana de Santos (UNIMES).

Maristela Freitas dos Santos Datoguia

Graduacdo em Odontologia. Discente do Programa de Mestrado em Salde e Meio

Ambiente na Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

PAgina 7 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

Profa. Dra. Marcela Leticia Leal Gongalves

Graduacdo em Odontologia. Mestrado e Doutorado em Biofoténica Aplicada ds em
Ciéncias da Saude, Universidade Nove de Julho (UNINOVE). Docente do Programa de
Pds-graduacdo em Saude e Meio Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos
(UNIMES).

Profa. Dra. Mileny Esbravatti Stephano Colovati

Graduacdo em Biomedicina. Mestrado e Doutorado em Ciéncias, Programa de Pos-
graduacdo em Biologia Estrutural e Funcional, Universidade Federal de Sdo Paulo
(UNIFESP). Docente do curso de Medicina e no Programa de Pés-Graduacdo em Salde

e Meio Ambiente da Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Profa. Dra. Mirian Aparecida Boim

Graduacdo em Biomedicina. Mestrado, Doutorado e Livre-Docéncia em Biologia
Molecular - Fisiologia, Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP). Pds-Doutorado,
Harvard Medical School. Docente do Programa de Pds-graduacdo em Sadde e Meio

Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Profa. Dra. Paula Andrea de Santis Bastos

Graduacdo em Medicina Veterindria. Mestrado e doutorado em Medicina Veterindria
pela Faculdade de Medicina Veterindria e Zootecnia, Universidade de S&o Paulo (USP).
Docente da Faculdade de Medicina Veterindria e do Programa de Pés-graduacdo em

Saude e Meio Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).
Paula de Lima Freitas

Discente do Programa de Mestrado em Salde e Meio Ambiente na Universidade
Metropolitana de Santos (UNIMES).

PAgina 8 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

Renata Cristina de Abreu Jardim
Discente da graduacdo de Medicina Veterindria, Universidade Metropolitana de Santos
(UNIMES).

Renata de Freitas Rodrigues

Cirurgid-Dentista, Prefeitura Municipal de Guarujd

Ronaldo Medeiros Jr.
Discente do Programa de Mestrado em Saude e Meio Ambiente na Universidade
Meftropolitana de Santos (UNIMES).

Sophia Massesine Pimentel

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Thaind Lovuise Rodrigues

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Ms. Vanessa Cristina de Branco Gongalves
Graduacdo em Odontologia. Mestrado, Programa de Pds-graduacdo em Salude e Meio
Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

E-mail: vedebranco@gmail.com

Vania Lucia Ferreira de Oliveira
Graduacdo em Direito. Discente do Programa de Pds-graduacdo em Salde e Meio
Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

E-mail: vanialu@hotmail.com

PAgina 9 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

Vinicius Lucio de Barros

Discente da graduacdo de Medicina, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Prof. Dr. Victor Perez Teixeira

Graduacdo em Odontologia. Mestrado em Ciéncias da Reabilitacdo, Universidade Nove
de Julho (UNINOVE). Doutorado em Farmacologia, Universidade Estadual de Campinas
(UNICAMP). Docente dos Cursos de Odontologia, de Medicina e do Programa P&s-

graduacdo em Saude e Meio Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

Profa. Dra. Yara Dadalti Fragoso
Graduacdo em Medicina. Neurologista. Mestrado e doutorado em medicina pela
Universidade de Aberdeen, Escdcia. Professora do curso de Medicina e do Programa P&s-

graduacdo em Saude e Meio Ambiente, Universidade Metropolitana de Santos (UNIMES).

P&gina 10 de 105



SAUDE

E MEIO AMBIENTE

SUMARIO

Capitulo 1 - Cdes sdo sentinela na saude ambiental e pUblicA ......cc.vveeveeiiviciieeeeieieeeee 12

Capitulo 2 - Lesdes orais em pescadores e suas relacdes com a exposicdo solar e hdbitos

(ol [0 U] 1¢e [o 1 IR UPRRR 19

Cdpitulo 3 - Saude dos trabalhadores portudrios: uma andlise bibliométrica da producdo

oL@ 1L TR RPPPRRR 26

Capitulo 4 - Prevaléncia e fatores de risco associados as doencas musculoesqueléticas

em ralAINAAOrES POMTUGITIOS. ... .evveeeee et e e e e e e 37

Capitulo 5 - Reflexos trabalhistas e previdencidrios relacionados as doencas ocupacionais

[07e] 1 101 [ Te TR 43
Capitulo 6 - Biomarcadores € POIUICE0O O O ...eeveiiieieeeeeiieeeeee et 49

Capitulo 7 - Estudo refrospectivo da prevaléncia de lesdes bucais referenciadas no

periodo de 10 anos em um municipio do litoral PAUlSTA ... 56

Cdapitulo 8 - Fatores de risco e protecdo da fungdo cognitiva — enfoque no processo de

envelhecimento da PAIXOAA SANTISTA ceeeueeeii et ee e e e eeeeeeeaes 69

Capitulo 9 - Importancia do monitoramento toxicolégico no rio pouca saude localizado

NA regito POrTUAINA A SANTOS/SID c.uvvreee ittt eeree et e eete e e erae e e eetveee e s ereeeeens 84

Capitulo 10 - Principais doencas da populacdo residente préxima ao rio pouca saude

localizado NO eStUANO A& SANTOS/SD wveiiiirrie ettt ee e et e e e et eeeeaaeeaeeas 92

Capitulo 11 - Andlise microscopica do lodo ativado utilizado no tratamento de efluentes

Pdgina 11 de 105



CAPITULO 9 - IMPORTANCIA DO
MONITORAMENTO TOXICOLOGICO NO
RIO POUCA SAUDE LOCALIZADO NA
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INTRODUCAO
Porto de Santos/SP

O Porto de Santos € o maior complexo portudrio da América Latina,
administrado pela antiga Companhia Docas do Estado de SGo Paulo (CODESP),
atualmente Autoridade Portudria de Santos. O Porto de Santos localiza-se a 70 Km
de Cubatdo, o maior polo industrial do hemisfério sul. Além da dragagem, que
suspende os sedimentos finos, o turbilhonamento da dgua causado pelas hélices
das embarcacdes afeta a coluna d'dgua impedindo a deposicdo desses
sedimentos no fundo do mar. Outros fatores potencialmente impactantes,

também contribuem para areducdo da qualidade da dgua na regido, tais como:
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emissdrios de esgotos e efluentes domésticos, ocupacdes irregulares, canais que
desdguam no estudrio, afluxo de turistas no verdo, a atfividade industrial de

Cubatdo, dentre outras!.

Rio Pouca Saude se situa na regido portudria de Santos

O Rio Pouca Saude é designado uma gamboa, que se comunica com d
margem esquerda do Estudrio do Porto de Santos, no bairro Porto em Guarujd
medindo aproximadamente 2,02 Km (Figura 1). Gamboa € o nome dado a um
braco de rio de mangue que ndo tem nascente e estd sempre sob influéncia da
maré, quando estd baixa pode ficar completamente seca. Anteriormente, era
denominado "Gamboa do Juca”, mas recebeu o nome “Rio Pouca Saude” da
populacdo decorrente de muitos interferentes ambientais ao longo do seu

pEercurso?.

EstuArio de Santos

Figura 1 - Percurso do Rio Pouca Saude. Fonte:Googlemaps.

Na entrada do Rio, apds 500m jd se encontra a comunidade em palafitas
conhecida como prainha, onde a maior parte do esgoto e do lixo orgdnico sdo
desprezados no rio2. Ao longo do rio diversas indUstrias e postos de
armazenamento coexistem com a comunidade incluindo uma Unidade Bdsica
de Saude da Familia — USAFA Sitio Conceicdozinha. Na parte inicial do rio localiza-
se o Armazém verde que dentre os produtos que sdo armazenados NoO NOvo

espaco estdo surfactantes (usados em produtos de limpeza, por exemplo), polidis
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(usados em espumas para colchdes e estofados) e biocidas (solucdes para
conftrole microbiano). Seguindo o percurso, no Km 1 do lado direito encontra-se o
terminal portudrio que transporta grdos e agucares. Do lado esquerdo da margem
est@o duas industrias que frabalham com solventes, resinas, aminas, polimeros,
epoxi e cloro alcalino, e logo na sequéncia uma industria fabricante de sucos e
oleos3. Passando a ponte da Avenida Santos Dumont, no Km 1,5 do lado direito,
encontra-se o Hospital Guarujd e do outro lado da margem o Canil S&o Lazaro. E
importante frisar que existem alguns moradores de rua que habitam a parte
inferior da ponte da Avenida Santos Dumont2, No Km 2 ao lado direito encontra-
se um albergue Municipal e na margem esquerda do rio a populacdo conta com

outra unidade de saude da familia ~USAFA Jardim Conceicdozinha.

Fontes potencialmente poluidoras do Rio Pouca Saude

A contaminacdo do Rio Pouca Saude pode ser devido a contaminacdo
antropogénica de alguns setores da drea estuarina, como resultado de residuos
petroquimico e metalldrgico derivados do distrito industrial de Cubatdo, das
atividades siderUrgicas do Estado de Sdo Paulo, COSIPA, -atualmente USIMINAS-,
do Porto de Santos e, finalmente, das descargas dos efluentes do emissdrio
submarino dentro da baia de Santos. O municipio de Cubatdo assume um ponto
estratégico nessa regido, pois abriga um dos mais importantes polos industriais do
Brasil, contendo mais de uma centena de fdbricas, incluindo indUstrias quimicas,
petrogquimicas e de fertilizantes, as quais sdo as principais fontes de contaminacdo
do sistema local4.

Deste modo, o estudrio de Santos engloba todos os canais estuarinos e
trechos de rios sob influéncia direta do regime de marés e que recebem a
drenagem dos municipios de Cubatdo, Santos e Guarujd. Esta zona engloba
intfegralmente os canais portudrios da USIMINAS e do Porto de Santos e o trecho
ocidental do canal de Bertioga, cujas dguas drenam para o canal de Santos. Estas

dguas sendo salobras, sdo enquadradas na Classe 7 da Resolucdo do Conselho
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Nacional do Meio Ambiente-CONAMA (2005)5. Sendo assim, esta zona recebe a
influéncia direta dos efluentes das indUstrias USIMINAS, Ultrafértil e Dow Quimica,
dos terminais portudrios, além dos esgotos domésticos e do chorume do Lixdo da
Alemoas.

Portanto, de acordo com a avaliacdo e monitoramento realizado pela
Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo, Centro Tecnoldégico de
Saneamento Bdsico (CETESB) em 2001, o Rio Pouca Saude fica proximo a uma

drea industrial com solos contaminadoss.

Importancia do monitoramento da qualidade da agua

Sabe-se que a dagua constitui uma necessidade fundamental para a
manutencdo da vida. Portanto, a possibilidade de presenca de patdgenos e
contaminantes quimicos, oriundos de fontes naturais, dreas agricolas, efluentes
domésticos e industriais e drenagem urbana pode representar um risco potencial
para a saude da populacdo ribeirinhas.

Todos esses efluentes independente da fonte sdo muito agressivos a vida
aqudtica também, reduzindo a quantidade de oxigénio dissolvido que causam
eutrofizacdo, gerando sedimentos, acidificacdo, contaminacdo prejudicial aos
microrganismos por causar variacdo de pH, aumento da temperatura, aumento
das taxas de demanda quimica de oxigénio (DQO). Diante disso, faz-se necessdrio
monitorar os par@metros fisico-quimicos como pH, temperatura do ar,
temperatura da dgua, turbidez, alcalinidade, oxigénio dissolvido (OD) e

salinidade da dgua do Rio Pouca Saude’.

Avaliagdo da qualidade da dgua

Par&metros fisico-quimicos eram a Unica ferramenta para o diagndstico da
qualidade da dgua de um ecossistema, mas o desenvolvimento de
bioindicadores de contaminacdo e a realizacdo de bioensaios em laboratdrios
tém-se mostrado eficientes na deteccdo e monitoramento da qualidade da

dguas. Testes bioldgicos de toxicidade sdo indispensdveis para a avaliacdo da
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qualidade da dagua, das reacdes dos organismos vivos a poluicdo ambiental e
também para identificar os efeitos potenciais de vdarios poluentes nos
ecossistemas?. Substncias toxicas presentes em efluentes domésticos, industriais
e agricolas podem ser capazes de provocar danos graves ao DNA de células de
organismos presentes neste ambiente, interferindo na fisiologia dos organismos e
influenciom nos aspectos genéticos e na sobrevivéncia da respectiva
populacdo’®. Alguns metais presentes em solucdo aquosa podem atravessar a
membrana celular ou entrar por processos de fagocitose ou pinocitose, podendo
causar danos a estrutura da molécula de DNAT!,

Sabe-se que citotoxicidade € a capacidade de compostos em promover
alteracdo metabdlica nas células, podendo culminar ou ndo em morte celular!2,
Vdarias estratégias podem ser utilizadas para monitorar a influéncia de poluentes
presentes na dagua sobre a funcdo celular. A técnica de andlise citotdxica
realizada a partir da germinacdo da raiz da cebola Allium cepa L. tem sido
recomendada, em efluentes, como bioindicador genotdxico, devido a sua
elevada sensibilidade, ao baixo custo, a rapidez de execucdo, a facilidade de
manipulacdo e a utilizacdo de amostras sem tratamento prévio, determinando-
se a diminvicdo do indice mitético (IM) e a formacdo de aberracdes
cromossémicas!s3,

O método Allium cepa L. é utilizado rotineiramente em todo o mundo em
laboratdrios que frabalham com testes de genética toxicoldgica, considerado
uma ferramenta valiosa quanto d determinacdo da contaminacdo ambiental,
havendo extenso banco de dados de subst@ncias quimicas j& testadas™. Em
geral, os metais induzem alteracdes mais severos nas raizes do que nas folhas, uma
vez que as raizes estdo em contato direto com o solo e geralmente com o
contaminante téxico. Bioensaios em plantas levam em conta diferencas
relevantes, como a presenca de uma parede celular rigida nas células vegetais,
as presencas localizadas em regides meristemdaticas caracteristicas (por exemplo,
a concentracdo de células alfamente divididas no dpice radicular) e o fato de a

raiz ser normalmente o 6rgdo diretamente em contato com solo e dgua
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contaminados!s. Outros fatores a serem considerados sdo devido a sua eficdcia
em mensurar a toxicidade de diferentes classes de compostos quimicos e sua
correlacdo com outros sistemas de teste, como de linfécitos humanos e de

camundongos!s.

Andlises citotoxicolégicas do Rio Pouca Saude

Estudos prévios do nosso grupo de pesquisa demonstraram diminuicdo no
IM nas raizes germinadas em amostras de dgua coletadas em dois pontos distintos
do Rio Pouca Saude em dguas superficiais proximas & margem durante 3 estacoes
do ano (verdo, inverno e primavera) de 2020. Sabe-se que quanto menor for o IM,
maior é a toxicidade do rio. Portanto, o ponto 1 no qual a coleta foi na regido da
prainha com muitas palafitas e descarte de esgoto doméstico demonstrou uma
maior reducdo do IM em todas as estacdes analisadas comparado ao ponto 2,
uma regido mais afastada da populacdo (Tabela 1). Sugere-se que o ponto 1
apresente maior toxicidade. Além disso, também foram observadas alteracoes
macroscopicas significativas, tanto no comprimento, na quantidade, na
qualidade e na coloracdo das raizes das cebolas germinadas nas amostras de
dgua do Rio Pouca Saude comparado com as raizes germinadas em amostras de
dgua controle. Adicionalmente, ao comparar os dois pontos analisados, os
resultados sugerem que o ponto 1 apresentou as piores condicoes em todas as
estacdoes estudadas, tanto nas andlises macroscopicas como nos testes
citotéxicos, podendo sugerir que a piora da qualidade da dgua pode estar

associado ao descarte direto de esgoto e lixo nessa regido do Rio Pouca Saude's,

Tabela 1: Valores de indice mitdtico (IM) obtidos no teste de Allium cepa L. para avaliagcdo da citotoxicidade

nas amostras de dgua conftrole e dos pontos 1 e 2 do Rio Pouca Saude durante trés estacdes do ano's.

Verdo Inverno Primavera
Controle 95% 95% 100%
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Ponto 1 20% NG 8%
Ponto 2 35% 23% 14%

NG: n&o houve germinagdo

CONCLUSOES

Conclui-se que o monitoramento das dguas do Rio Pouca Saude € de suma
importéncia, visto seu potencial toxico de acordo com as andlises citotdxicas.
Entretanto, futuras andlises complementares séo necessdrias para identificar quais
0s principais contaminantes que podem estar causando esta toxicidade e,
conseguentemente qual o risco d saude publica.

Além disso, acdes publicas que visam a melhoria da qualidade da dgua
dessa regido e acdes de conscientizacdo da populacdo a respeito do descarte
de lixo no rio sdo imprescindiveis. Campanha de orientacdo a populacdo para
que criancas e adultos evitem tomar banho e ingerir pescados dessa regido do
Rio Pouca Saude, alertando quanto aos riscos para a saude, também sdo muito

importantes.
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